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Wktad Polskiego Czerwonego
Krzyza w rozwoj pielegniarstwa

w Polsce w okresie
dwudziestolecia miedzywojennego

Streszczenie

Tworzenie i dynamiczny rozwdj profesjonalnego pie-
legniarstwa w Polsce nastapit w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego. Bardzo istotny wktad w ten proces wnidst
Polski Czerwony Krzyz. Celem niniejszej pracy jest przed-
stawienie dziatan, podejmowanych przez krajowe towarzy-
stwo czerwonokrzyskie, ktore ksztaltowaty w tym okresie
pielegniarstwo polskie.

Stowa kluczowe: Polski Czerwony Krzyz, rozwoj pielegniar-
stwa.

Polish Red Cross Organization
contribution to development

of Polish nursing

in twenty year period between

the First and the Second World War

Abstract

Creation and very dynamic development of Polish Profes-
sional nursing took place between the First and the Second
Word War. Polish Red Cross Organization contributed a
lot to this process. The main purpose of this article is to
show efforts undertaken by Red Cross Organization which
started and formed Polish nursing.

Key words: Polish Red Cross Organization, development
of nursing.
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WSTEP

Przetom XIX i XX wieku byt okresem tworzenia si¢ i dy-
namicznego rozwoju pielegniarstwa zawodowego. Proces ten
zapoczatkowala w Anglii Florence Nightingale, organizujac
w 1860 r. pierwsza nowoczesna szkote pielegniarstwa swie-
ckiego. Zapoczatkowane przez nig idee pielggniarstwa zosta-
ly podjete przez pielegniarki, ktdre — chcac nadac sity swoim
dziataniom i postulatom — jednoczyly sig, tworzac liczne
organizacje pielegniarskie. Organem inspirujaco-koordy-
nujacym ruch pielegniarstwa w catym Swiecie byta, i nadal
jest, Migdzynarodowa Rada Pielegniarek, ktéra formutuje
wytyczne i zasady dla wszystkich stowarzyszen krajowych.
Rozwdj pielegniarstwa aktywnie wspieraly, dziatajace w tym
czasie, liczne organizacje charytatywne i stowarzyszenia.
Szczegdlny wktad w tym zakresie wniosta Miedzynarodo-
wa Organizacja Czerwonego Krzyza, a zwlaszcza Wydziat
Pielegniarstwa utworzony przy Lidze Stowarzyszen Czerwo-
nego Krzyza. W 1919 r. na konferencji w Cannes okreslono
strategi¢ dzialaf z zakresu pielegniarstwa dla wszystkich
stowarzyszen CK. Do najwazniejszych z nich nalezato:

— wspoltdziatanie pielegniarek w zakresie zdrowia;

— zaktadanie szkot pielegniarstwa;

— doksztalcanie dyplomowanych pielegniarek, majacych
objaé stanowiska kierownicze;

— przyznawanie stypendiow dla pielegniarek rozpoczyna-
jacych nauke w wyzszych uczelniach;

— uwzglednianie w programach szkoét zaje¢ teoretycznych
i praktycznych z zakresu pielggniarstwa spotecznego [1].
Polskie Towarzystwo Czerwonego Krzyza (PTCK) ak-

tywnie wlaczylo si¢ w realizacje powyzszych zalozen, wno-

szac tym samym bardzo istotny wktad w rozwdj pielegniar-
stwa polskiego.

CEL PRACY

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie wktadu PCK
w tworzenie i rozwdj zawodowego pielegniarstwa w okresie
dwudziestolecia migdzywojennego. Jako technike badawcza
zastosowano analiz¢ dokumentacji dostepnej w Archiwum
Zarzadu Giéwnego PCK w Warszawie, artykutéw zamiesz-
czonych w ,,Pielegniarce Polskiej” oraz na podstawie lite-
ratury przedmiotu.

DZIALALNOSC POLSKIEGO CZERWONEGO
KRZYZA NA RZECZ PIELEGNIARSTWA
W OKRESIE MIEDZYWOJENNYM

Waznym wydarzeniem, otwierajacym nowy etap w or-
ganizacji i ksztaltowaniu si¢ pielegniarstwa w Polsce, bylo
powstanie PTCK. Prace organizacyjne zwiazane z utworze-
niem krajowego CK rozpoczety si¢ po wyzwoleniu Warsza-
wy, tj. po 18 stycznia 1919 r. Z potaczenia dzialajacych na
terenie kraju instytucji charytatywnych, utworzono PTCK,
ktore oficjalnie rozpoczeto dziatalno$¢ 27 kwietnia 1919 r.
Prezesem organizacji zostal Pawet Sapieha, a po jego rezyg-
nacji stanowisko to objeta Helena Paderewski.

W tym samym roku powotano do zycia Sekcje Pieleg-
niarstwa przy ZG PTCK. Od tego momentu rozpoczeto
organizowanie licznych kurséw sanitarnych. Liczba pro-
wadzonych szkolen i koniczacych je osob byla poczatkowo
bardzo duza, np. w 1920 r. ukonczyto je az 1000 kobiet [2].
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Niestety, nie zawsze byly one prowadzone na odpowiednim
poziomie. Ministerstwo Zdrowia Publicznego, aby zahamo-
wac chaotyczny proces szkolenia sidstr PCK, wydato 8 lutego
1921 r. rozporzadzenie, na mocy ktorego instytucje, ktore
zamierzaly zorganizowac kurs musialy uzyskac zgode wtadz
administracyjnych [3]. Réwnocze$nie Sekcja Pielegniarstwa
podjeta odpowiednie kroki sklasyfikowania i okreslenia
uprawnief osob pracujacych w placéwkach czerwonokrzy-
skich. W 1920 r. opracowano regulamin, w ktérym okre$lono
komu przystuguje tytut siostry i sanitariuszki PTCK [4]. Rok
pozniej powotano komisje weryfikacyjna, ktéra dokonata
klasyfikacji sidstr przeszkolonych na kursach sanitarnych.
Wyodrebniono trzy kategorie siostr: A, B, C. Do kategorii
A zaliczono siostry, ktére ukofnczyly dwuletnig szkole pie-
legniarstwa. Do kategorii B wliczono osoby, ktére ukonczyty
cztery klasy szkoly ogélnej i czteromiesieczny kurs sanitarny.
Pozostate absolwentki szkolen przypisano do kategorii C
[5]- Dla siostr, zakwalifikowanych do kategorii B, Sekcja
Pielegniarstwa organizowata dziewi¢ciomiesieczne kursy do-
ksztalcajace. Po ich ukoficzeniu absolwentki mogty przyste-
powac do panstwowego egzaminu pielegniarskiego, a po jego
zdaniu uzyskiwaty tytut dyplomowane;j pielegniarki [6].

1 wrze$nia 1927 r. weszlo w zycie rozporzadzenie Prezy-
denta Rzeczypospolitej Polskiej ,,0 Stowarzyszeniu ‘Polski
Czerwony Krzyz’” w my§$l ktérego m.in. zmieniono nazwe
organizacji z PTCK na PCK [7]. W oparciu o wydany dekret
Z.G PCK dokonat nowelizacji statutu. Nowy statut zobowia-
zywal wladze organizacji do przygotowywania kadr pieleg-
niarskich dla wojska. Zgodnie z art. 20 statutu utworzono
Korpus Siéstr PCK [8], w sktad ktoérego wszedl personel
pielegniarski zarejestrowany w organizacji [9]. Przewodni-
czaca Korpusu zostata Maria Tarnowska.

W latach 30. kazdy okreg PCK pod nadzorem Korpusu
Sidstr organizowat na szeroka skale kursy pogotowia sani-
tarnego. W 1930 r. w catej Polsce takie kursy ukoficzyto 586
kobiet [10], w 1931 roku — 694 [11], w 1932 r. — 694 [12], za$§
w 1933 — 629 [13]. Na szkolenie mogly zapisywac si¢ osoby
po szkole powszechnej w wieku od 18 do 40 lat, posiadajace
dobry stan zdrowia. Wyktady prowadzili lekarze i pielegniar-
ki dyplomowane. Szkolenie sktadato si¢ z czgsci teoretycznej
i praktycznej. CzeS¢ teoretyczna obejmowata zajecia z:

* anatomii i fizjologii — 15 godz.

 chirurgii — 12 godz.

* ratownictwa w nagtych wypadkach - 5 godz.

* ratownictwa przeciwgazowego — 10 godz.

* bakteriologii i choréb zakazZnych — 10 godz.

* pielegniarstwa — 28 godz.

* higieny i wychowania fizycznego — 10 godz.

* farmakologii — 3 godz.

* administracji i gospodarki szpitalnej — 4 godz.
* organizacji shuzby zdrowia w wojsku — 2 godz.
* organizacji PCK - 2 godz.

* etyki pielegniarskiej — 4 godz.

Ogodlna liczba godzin teoretycznych wynosita 105.

Zajecia praktyczne realizowane byly w:

* oddziale chirurgicznym z ambulatorium — 4 tyg.
* oddziale chordb wewnetrznych i zakaZnych — 4 tyg.
* kuchni i pralni — 2 dni.

Laczna liczna godzin praktycznych wynosita 300 [14].
W 1933 r. zorganizowano 48 kurséw [15].

Roéwnolegle z organizacja kurséw, PCK podejmowat
dziatania zmierzajace do otwierania szkét pielegniarskich.
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Tworzenie nowych placéwek szkoleniowych odbywato sie
przy czynnym udziale Amerykanskiego Czerwonego Krzy-
za, ktéry wspierat nowo powstate szkoty finansowo oraz
personalnie, kierujac do nich swoje instruktorki.

W 1921 r. otwarta zostata pierwsza po wojnie Szkota Pie-
legniarek PCK w Poznaniu. Idea utworzenia szkoly w tym
mieécie, zrodzita si¢ w Wielkopolskim Zarzadzie PTCK.
Na czele Komitetu Organizacyjnego stang¢ta 6wczesna jego
przewodniczaca Janina Zniniewiczéwna. W lipcu 1921 r.
szkota rozpoczeta ksztatcenie. Pierwsza dyrektorka szkoty
zostala amerykanka Ita Mc Donald.

W latach 1919-1920 lekarze, aktywni cztonkowie PCK
wspolnie z ACK rozpoczeli starania o utworzenie w War-
szawie zawodowej szkoty pielegniarstwa. Uwieficzeniem tych
staran bylo otwarcie w pazdzierniku 1921 r. Warszawskiej
Szkoty Pielegniarstwa. W 1927 r. w Katowicach z inicjatywy
Okregu Slaskiego PCK utworzono Szkote Piclegniarstwa
i Pracy Spotecznej. Ze wzgledu na trudno$ci finansowe i mata
liczbe kandydatek, szkota istniata tylko dwa lata. Kolej-
na szkota, utworzona w 1929 r. i podlegla ZG PCK, byta
Szkota Pielegniarek PCK w Warszawie [16]. Uczennicom,
ktore osiagaly wysokie wyniki w nauce oraz wykazywaty
duze zaangazowanie w czasie praktyk, krajowa organizacja
czerwonokrzyska przydzielata stypendia. Absolwentki szkét
pielegniarskich podejmowaly prace gtéwnie w szpitalach woj-
skowych i instytucjach PCK lub kierowano je na specjalizacje.
Specjalizacje realizowano w sali operacyjnej, w pracowni
rentgenowskiej, bakteriologicznej oraz w oddziale potozni-
czym i psychiatrycznym. W sprawozdaniu z dziatalnoSci PCK
z 1933 r. odnotowano, ze specjalizacje w tymze roku ukof-
czylto dziesigc sidstr: trzy z bakteriologii, dwie z psychiatrii,
jedna realizowata ja w pracowni rentgenowskiej, za$ cztery
na sali operacyjnej [17]. Wyrdzniajace si¢ absolwentki szkét
pielegniarskich corocznie byly wysylane na kursy i studia pie-
legniarskie za granice. Po powrocie zajmowaty one stanowi-
ska kierownicze, np. w 1925 r. na roczne studia pielegniarskie
wyjechata do Anglii Maria Mochnacka [18], w 1931 r. z kursu
Ligi Czerwonego Krzyza zorganizowanego w Londynie po-
wrdcila absolwentka WSP, obejmujac stanowisko instruktorki
Szkoty Pielegniarskiej PCK w Poznaniu [19], rok pdzniej na
kurs administracji szpitali i szkét do Londynu wyjechata
absolwentka Szkoty Pielegniarstwa w Poznaniu [20].

Instytucja czerwonokrzyska $cisle wspotpracowata z Pol-
skim Stowarzyszeniem Pielegniarek Zawodowych — organi-
zacja pielegniarska, dzialajaca w okresie dwudziestolecia
miedzywojennego. Cztonkinie Korpusu Sidstr PCK wsp6l-
nie z pielegniarkami zrzeszonymi w PSPZ podejmowaty
dzialania na rzecz rozwoju pielegniarstwa, m.in. braty udziat
w posiedzeniach Komisji w Ministerstwie Spraw Wewnetrz-
nych, zajmujacej si¢ opracowaniem Ustawy o Pielegniarstwie
[21]. Aktywnie w prace PSPZ wlaczyla si¢ Jadwiga Suff-
czyfiska, kierowniczka Sekcji Gtéwnej Siostr PCK. W latach
1932, 1933 oraz w 1937 i 1938 byla przewodniczaca tejze
organizacji pielegniarskiej. Wchodzita w sktad komitetu
redakcyjnego czasopisma ,,Pielegniarka Polska”, na tamach
ktdérego publikowata m.in. relacje z kongresow organizowa-
nych przez Miedzynarodowa Rade [22]. Brata udzial w pra-
cach réznych komisji PSPZ, np. statutowej, PCK, ustawy
o pielegniarstwie. W dwoch ostatnich komisjach czynnie
udzielata si¢ takze przewodniczaca Sekcji Gtéwnej Sidstr
PCK, a p6zniej Korpusu Siéstr PCK — Maria Tarnowska.
W sktad powyzszych oraz innych komisji wchodzity réwniez
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delegatki Zwiazkow i Zrzeszen SS PCK, posiadajace prawa
cztonkéw zwyczajnych [23].

Przedstawicielki Korpusu Siéstr braty udzial w kongre-
sach organizowanych przez mi¢dzynarodowe wtadze CK.
Uczestnictwo w tych zjazdach stwarzalo szerokie mozliwo-
Sci zdobywania nowych doswiadczen oraz prezentowania
pielegniarstwa polskiego za granica.

PODSUMOWANIE

Polski Czerwony Krzyz od poczatku swego istnienia pode;j-
mowat dzialania na rzecz rozwoju zawodowego pielegniarstwa
w kraju. Prowadzit szkoty pielegniarstwa w Warszawie, w Po-
znaniu oraz przez krétki okres w Katowicach. Byt inicjatorem
i wspolrealizatorem Warszawskiej Szkoty Pielegniarstwa.
Organizowal liczne kursy sanitarne oraz kursy doszkalajace,
przygotowujace siostry PCK do egzaminu panstwowego. Kie-
rujac pielegniarki dyplomowane na liczne stypendia i kursy
zagraniczne, podnosit ich kwalifikacje, tym samym tworzac
profesjonalna, pielegniarska kadre kierownicza.
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